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Capitulo I
As dificuldades da historia

Eu proponho abordar neste capitulo os problemas e os perigos

que dificultam o caminho do contador de historias porque, até
nds termos superado esses, ndo podemos dar por finalizada de forma ar-
tistica a apresentag@o do valor integral da historia que esta nascendo.

As dificuldades que se apresentam sdo muitas, ¢ ainda assim nao
devem desencorajar os pretensos narradores, mas apenas mostrar-lhes a
importancia de uma boa preparagdo para a hora de narrar uma historia e
conseguir o efeito desejado.

Proponho-me ilustrar com exemplos concretos, esperando com
isso conseguir um resultado duplo: por um lado corrigir de forma mais
clara o assunto na mente do estudante e, por outro, utilizar a arte de contar
historias para explicar a si mesma.

@ Eu escolhi dois ou trés exemplos de minha propria experiéncia pes- @
soal. Os erros graves cometidos no meu caso podem servir como um avi-
SO para outras pessoas que encontrardo, no entanto, naquela experiéncia
o melhor professor. Do ponto de vista positivo, cedo ou tarde encontrare-
mos nosso proprio método. Do lado negativo, no entanto, € util ter certas
armadilhas apontadas para nos, para que possamos evita-las sem perder
tempo. Por essa razdo, eu gostaria de fazer algumas observagdes:

1. O perigo de entrar em problemas secundarios. Um contador de
histdrias inexperiente esta exposto a tentacdo de desviar-se do ponto prin-
cipal de interesse dramatico de um conto emocionante para introduzir um
tema secundario que muitas vezes ¢ interessante e util, mas que deve ser
deixado para uma historia mais longa e menos dramatica. Se o interesse
esta centrado sobre algum momento determinado, a agdo deve ser rapida
e ininterrupta, pois, de outra forma, perdera metade do seu efeito.

Certa vez, eu estava contando a uma turma de criancas a historia
de Polifemo e Ulisses, € no momento mais dramatico da historia senti um
impulso, para o qual eu ndo posso explicar, ¢ passei para uma questdo
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Capitulo II

O essencial nas historias

S eria 0bvio sugerir que o instinto e o poder dramatico da expres-
s30 sdo, naturalmente, os primeiros elementos essenciais para
0 sucesso na arte de contar historias, e sem eles o contador de historias
ndo iria muito longe. Mas, eu afirmo que, mesmo com esses dons, nao se
atingira um alto padrdo de desempenho sem outras qualidades — entre as
que eu cito primeiro esta a simplicidade aparente, que ¢ realmente a arte
de dissimular a arte.

Estou falando aqui do contador de histdrias, ou do professor com
um grupo de criangas — e ndo o poder espontaneo (e mais raro) de contar
historias junto a lareira por alguns talentosos avos das aldeias, como Bé-
ranger nos da em seu poema Souvenirs du Peuple:

Mes enfants, dans ce village,

Suivi de rois, il passa;

Voila bien longtemps de cela!

Je venais d’entrer en ménage,

A pied grimpant le coteau,

Ou pour voir je m’étais mise.

11 avait petit chapeau et redingote grise.
Il me dit: Bon jour, ma chére.

Il vous a parlé, grand’ mére?

1l vous a parlé?!

Eu sou cética o suficiente para pensar que ndo ¢ a espontancidade
da avo, mas a arte de Béranger que aumenta o efeito da historia contada
no poema. Essa forma intima de narracdo, deliciosa em seus ambientes
apropriados, ndo seria suficiente para alcancar, muito menos se espera,
um grande publico. Nao por causa de sua simplicidade, mas muitas vezes
por causa da falta de habilidade em organizar o material e do senso artis-

1 Meus filhos, nessa aldeia / Um cortejo de reis passou. / Mas, isso faz tanto tempo! / Eu tinha acabado de entrar em casa, / Ao sopé da subida
do morro. / Onde se podia ver onde eu tinha permanecido. / Ele tinha um chapéu pequeno e casaco cinza. / Ele disse: Bom dia, querida. / Ele
falou com voc, avd? / Ele falou com vocé? (Nossa tradugdo).
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Capitulo III
Os artificios da contagdo de historias

Néo quero dizer nada contra o evangelho de simplicidade que

estou pregando tao constantemente, mas, por falta de um ter-
mo melhor, eu uso a palavra “artificio” para expressar os dispositivos
mecanicos, através dos quais nds nos esforcamos para atrair e manter a
atencao do publico. A arte de contar historias é, na verdade, muito mais
dificil do que atuar um papel no palco. Em primeiro lugar, porque o nar-
rador € responsavel por todo o drama e todo ambiente que o rodeia. Ele
tem que viver a vida de cada personagem e entender a relacao que cada
um carrega no todo. Em segundo lugar, porque o palco ¢ a miniatura de
um lugar. Gestos e movimentos devem todos ser regulados de modo a ndo
destruir o senso de propor¢ao. Muitas vezes tenho notado que os atores,
acostumados ao palco mais espagoso, tendem a ser muito amplos em seus

@ gestos € movimentos quando eles contam uma histéria. O treinamento @
especial para o contador de historias deve ser composto ndo so6 na pre-
paragdo da voz e na escolha da linguagem, mas, sobretudo, na forca de
uma sugestao delicada que nem sempre pode ser usada no palco, devido a
presenca de objetos reais. O contador de historias tem de apresentar esses
objetos para o organismo mais delicado do “olho interior”.

Eu estou tao, profundamente, convencida dos caracteres detalha-
dos da arte de contar historias, que eu acredito nao ser possivel obter uma
apresentagao artistica perfeita desse tipo em um grande saldo ou diante de
um publico muito grande.

Tenho apresentado alguns exemplos ao longo deste livro e teve
aquelas duas oportunidades em que eu contei uma historia para um publi-
co na América superior a cinco mil pessoas!. Em ambas as ocasides, em-
bora a reacdo dramatica em si mesma, a partir da resposta de um publico
tao grande fosse gratificante e estimulante, eu me senti obrigada a sacri-
ficar a delicadeza da histdria e tirar o seu valor artistico pela necessidade
de dar énfase para ser ouvida por todos os presentes.

1 As apresentagGes, segundo a autora foram em Nova York e em Chicago. No original esfd escrito “an audience excesding five thousand” (N.T.).
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Capitulo IV

Elementos para evitar na selecio de material

u sou confrontada nessa parte do meu trabalho com uma gran-
de dificuldade, porque eu nao posso me dar ao luxo de ser tdo
conservadora como eu poderia desejar (essa rejeicdo ou selecao do mate-
rial que esta sendo destinada, principalmente, aos contadores de historias
que lidam com criangas normais). Mas, eu gostaria de inicio distinguir
entre uma historia contada para uma crianga individual no circulo fami-
liar, ou de um amigo, ¢ uma histdria contada a um grupo de criangas do
curriculo escolar. Se eu parecgo reiterar essa diferenca, € porque eu quero
mostrar muito claramente que o recital de pais e amigos pode ser bastante
distinto em conteudo ¢ forma do que a oferecida pelo mundo do ensi-
no. No primeiro caso, praticamente, qualquer assunto pode ser tratado
porque, conhecendo o temperamento individual da crianga, um pai sabio
ou um amigo sabera também o que pode ou ndo pode ser apresentado a
crianga. Mas, ao lidar com criangas na escola, muito tem que ser elimina-
do para que se possa dar sem medo para criangas anormais. Eu me refiro
aquelas criangas que, por circunstancias ou temperamento, possuem um
desenvolvimento além de sua idade.
Gostaria agora de mencionar alguns dos elementos que a experién-
cia mostrou-me serem inadequados para histérias de classe.

1. Histodrias que lidam com a analise de motivagao e sentimento.
Esse aviso € necessario, especialmente, para os dias atuais , porque essa
¢, acima de tudo, uma época de introspeccdo e andlise. Temos apenas
que olhar para os principais romances e pegas de teatro, durante o ultimo
quarto de século, especialmente, durante os tltimos dez anos — para ver
como esse espirito tem invadido a nossa literatura e vida.

Agora, essa tendéncia a analisar ¢, obviamente, mais perigosa para
as criangas do que para adultos, uma vez que, por falta de experiéncia e
conhecimento de psicologia, a analise da crianga fica incompleta. Ela ndo
pode ver todas as causas da a¢do, nem pode fazer esse subsidio filoséfico
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Capitulo V

Elementos para incluir na selecdo de material

m Escolha de Livros, Frederic Harrison disse: “A ajuda mais

util para leitura ¢ a de saber o que nos nao iremos ler, o que
devemos manter dessa pequena clareira da densa floresta de informagdes
que podemos chamar de nosso extenso pedido de conhecimento frutife-
ro”.

A mesma afirmagdo se aplica as nossas historias, e depois de ter
me ocupado durante o Gltimo capitulo “limpando a pequena clareira” ao
cortar uma massa de crescimento infrutifero, agora estou sugerindo qual
deve ser o melhor tipo de semente para semear no lugar do que foi “sub-
traido da selva”.

Mais uma vez eu afirmo que nao tenho nenhum desejo de ser dog-
matica em oferecer sugestdes quanto as historias a serem contadas. Estou

@ me referindo apenas para um grupo de criangas escolares normais. Minha @

lista de temas ndo pretende cobrir tudo o que abrange sobre as necessi-
dades das criangas, no entanto, assim como eu excluo a crianga anormal
do ambito do meu aviso em assuntos para evitar, da mesma forma eu
também excluo essa crianga da limitagdo na escolha de assuntos a serem
procurados porque vocé pode oferecer quase todo tipo de assunto para a
crianga incomum, especialmente, se vocé mantém uma relagdo proéxima
a ela e conhecer os seus poderes de apreensdo. Nesse caso, a idade tem
muito pouco a dizer, pois se trata da fase de desenvolvimento.

A experiéncia ensinou-me que, para o grupo de criancas normais,
independente da idade, o primeiro tipo adequado de historia para elas vai
conter um apelo as condigdes em que a crianga esta acostumada. A razdo
para isso € dbvia: a crianga que tem experiéncia limitada pode apenas ser
alcancgada por essa experiéncia, até que a sua imaginagao seja despertada
¢ ela esteja habilitada para captar através dessa faculdade aquilo que ela
ndo tenha, efetivamente, experimentado. Antes que esse despertar tenha
ocorrido, a crianga entra no reino da ficgdo (representada na historia) por
comparacdo com sua experiéncia pessoal. Cada historia e cada ponto dela
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